Selbstandigkeit zu Hause erhalten

Bereits im Mittelalter sahen sich Nonnenkldster durch
die Not nngsumher veranlasst, ,,extra muros'™ zu arbel-
ten. Das hiel3 fur die Schwestermn damals, ihre Kloster-
mauem zu verlassen und die Kranken- und Aftenpflege
auch auB3erhalb ihrer eigenen Kommunitat wahrzuneh-
men.

Auch heute wird die hdusliche Pflege vom Gesetzge-
ber vorrangig unterstitzt.

Es ist ein verstandlicher Wunsch, in den eigenen vier
Wanden alt werden zu kénnen.Wenn es zu Krankheit
oder Pflegebedarf kommt, kann dieser Wunsch schnell
zur Last werden. Unser Ambulanter Dienst Chris-
tophorus hilft in diesem Falle schnell und zuver-
lassig schon seit 1996.

Beim Ambulanten Dienst handelt es sich um ein Ange-
bot innerhalb einer umfassenden Versorgungskette.
Jeder soll die Hilfe erhalten kénnen, die er in seiner
Situation benétigt. Andert sich der Bedarf, stehen
ihm weitere Hilfsangebote zur Verflgung.
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Kompetenz und Freundlichkeit

Eine wesentliche Aufgabe des Ambulanten Dienstes
Christophorus besteht darin, Menschen bei eintreten-
dem Pflegebedarf so zu betreuen, dass eine selbstbe-
stimmte Lebensfihrung in ihrer eigenen Hauslichkeit
maoglichst lange und sicher gewahrt bleibt. Die Bedurf-
nisse und Winsche jedes Einzelnen stehen dabei im
Vordergrund. Dabei sollen die Angehdrigen so weit
wie moglich mit einbezogen werden.

Der Ambulante Dienst Christophorus versorgt die
Bewohner und Mieter des Wohnstifts, der Hauser
des Betreuten Wohnens, der betreuten Wohnge-
meinschaften und natirlich auch Vereinsmitglieder
und Patienten im Raum Hildesheim.

Alle Wohneinheiten des Christophorusstifts sind mit
Notruftasten versehen und stellen somit eine ,,Rund-
um-die-Uhr-Versorgung™ durch den Ambulanten
Dienst sicher.

Christophorusstift e.V.




Qualitdt ist nicht nur ein Wort

FUr unsere Patienten bieten wir Pflege im Alter, bei
Krankheit und Behinderung. Wir geben Anleitung zur
Selbsthilfe sowie Unterstitzung bei der Rehabilitation
und Ubemehmen auf VWunsch auch die hauswirtschaft-
liche Versorgung.

Das Team des Ambulanten Dienstes besteht aus exa-
minierten Kranken-, Alten- und Familienpflegekraften
sowie Pflegehilfskrdften und Krankenpflegeschilern.
Ferner sind hier Hauswirtschaftskrdfte und Kréfte der
Alltagsbegleitung tatig. Die Pflege wird unter standiger
Verantwortung einer ausgebildeten leitenden Pflege-
fachkraft durchgefuhrt.

Bei der Auswahl der Mitarbeiter legen wir grof3ten
Wert auf fachliche Qualifikation, soziale Kompetenz,
Kommunikationsvermdgen, Fortbildungsbereitschaft
und Teamgeist. Viele unserer Fachkrdfte verfligen zu-
satzlich Uber besondere pflegefachliche Spezialausbil-
dungen in Wundmanagement, Gerontopsychiatrie
und anderen Fachrichtungen.
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So kénnen wir eine fach- und bedarfsgerechte Pflege
gewdhrleisten, die sich stets an den allgemein aner
kannten pflegewissenschaftlichen Erkenntnissen orien-
tiert.

Die Kosten der Pflege, der Betreuung und auch der
hauswirtschaftlichen Leistungen Ubemehmen die Kran-
ken- oder Pflegekassen nach den gesetzlichen Bestim-
mungen der Sozialgesetzbiicher V und XI.

Soliten beide Versicherungen die anfallenden Kosten
nicht vollstdndig abdecken, bezahlen das Sozialamt
oder der Patient den Differenzbetrag.

Gern helfen unsere Fachkrdfte bei der Beantragung
der Pflegestufe und beraten Pflegebedurftige und de-
ren Angehorige schon vor der Antragstellung. Ver-
einbaren Sie dazu einfach einen Termin flr ein per-
sonliches Gesprach mit unserer Verwaltung unter
der Rufnummer 051 21/693-180.

Auf Wunsch stehen unsere Mitarbeiter auch fur
Wahlleistungen zur Verflgung.




Frisch gekocht auf den Tisch

Bewohner der VWohnanlagen des Christophorusstifts
und des Betreuten Wohnens am Propsteihof kénnen

unseren Essen-Bringdienst nutzen, der jeden Tag
heil3e Mahlzeiten liefert.

Die in der Regel dreigangigen MittagsmenUs werden
taglich frisch in der Kiiche des Christophorusstifts zu-
bereitet. Dabei finden Kostformen flir Magen-, Galle-
und Leberkranke, fir Diabetes und Schonkost selbstver-
standlich Bericksichtigung. AuBBerdem wird tdglich
ein vegetarisches Gericht angeboten.

Anfragen und Bestellungen nimmt der Ambulante
Dienst unter 051 21 /693 693 entgegen.
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Leistungen fiir ein selbstbestimmtes Leben

Unsere Angebote im Uberblick

» Information und Beratung in allen Pflegefragen
- Pflegebesuche nach § 37 SGB Xl
- Vermittlung von Kurzzeit- und vollstationdrer Pflege
* Vermittlung von Zusatzdiensten

(z.B. Friseur, FuBpflege und Krankengymnastik)
- Hilfe bei der Beschaffung von Pflegehilfsmitteln
- Pflegeanleitung

» Pflege

- Kdrperpflege

- Behandlungspflege

- Alle Leistungen nach SGB V hdusliche Krankenpflege
und SGB XI Pflegeversicherung

- Betreuungsleistungen bei eingeschrankter Alltags-
kompetenz
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» Hauswirtschaftliche Leistungen
- UnterstUtzung bei der Hausarbeit
- Hilfe beim Einkauf

- Wischeservice
» 24 Stunden Rufbereitschaft

» 24 Stunden Pflegebereitschaft (Hausnotruf)
in den Hausern des Christophorusstift e.V.

» Kulinarisches und Kulturelles

- Essen auf Radem in den Hausem des Christopho-
russtift e.V. und im Betreuten Wohnen am Propstei-
hof

- Mittagstisch im Christophorusstift

- Veranstaltungen im Christophorusstift

- Stadtteilcafé




